
COMUNE di ROMANA  
Provincia di Sassari 

Via Roma, 50 – Romana – Tel. 079/925013 – Fax 079/925241  

Sito: www.comune.romana.ss.it - E Mail servizisociali@comune.romana.ss.it 

Servizio Socio – Culturale  
 

AVVISO PUBBLICO 

PROGRAMMA REGIONALE “MI PRENDO CURA”  

DGR N° 8/46 DEL 10/12/2021 

  IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO 

 Rende noto 

Che la Regione Sardegna, con Deliberazione n° 8/46 del 10.12.2021 ha approvato, in 

applicazione della Legge regionale 22 novembre 2021, n. 17, il Programma regionale “Mi prendo 

cura” - Linee d’indirizzo 2021-2023, quale misura comunale complementare al programma 

“Ritornare a casa Plus”. 

ART.1- Oggetto dell’avviso 

Mediante tale misura la Regione intende ampliare la risposta assistenziale a favore delle persone 

con disabilità gravissime, definendo un nuovo intervento, complementare al programma 

“Ritornare a casa Plus”, che consenta alle amministrazioni comunali di affrontare direttamente e 

in autonomia, sul proprio territorio, alcune specifiche problematiche, che vista la complessità dei 

bisogni sanitarie sociali presentata dai beneficiari, può richiedere, in alcuni casi particolari, un 

ulteriore apporto al fine di affrontare bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure 

sanitarie e sociali. 

ART.2- Importo e durata del contributo per nucleo familiare 

Il presente avviso disciplina la concessione di un contributo economico non superiore a € 

2.000,00 annui, che consenta ai beneficiari di affrontare bisogni che non trovano risposta nelle 

ordinarie misure sanitarie e sociali. 

In particolare il contributo concesso deve essere utilizzato per: 
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- Forniture di medicinali, ausili e protesi che non sono soddisfatte dal Servizio sanitario 

nazionale; 

- Fornitura di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le tradizionali 

misure a favore dei non abbienti. 

Tale contributo è da considerarsi complementare rispetto agli interventi già previsti dal 

Programma “Ritornare a casa Plus”. 

ART.3- Destinatari 

Sono destinatari della misura i fruitori del programma “Ritornare a casa Plus”, 

indipendentemente dal livello di intensità assistenziale presentato, che ne facciano richiesta. 

ART.4- Termini e modalità di presentazione delle domande  

Le istanze dovranno essere compilate su apposito modulo reperibile presso l’ufficio dei Servizi 

Sociali e sul sito del Comune di Romana www.comune.romana.it, dovranno pervenire all’Ufficio 

Protocollo di questo Ente entro e non oltre le ore del giorno 14.00 02/12/2022, secondo una 

delle seguenti modalità:  

- tramite posta elettronica (PEC o e-mail) inviata all’indirizzo 

protocollo@pec.comune.romana.ss.it o protocollo@comune.romana.ss.it; 

- tramite consegna a mano all’Ufficio Protocollo e/o Servizi Sociali; 

L’istanza dovrà essere corredata dalla seguente documentazione: 

- Documento di riconoscimento del richiedente e del beneficiario in corso di validità; 

- Pezze giustificative relative alla fornitura di energie elettrica e riscaldamento relative all’anno 

2022; 

- Scontrini fiscali e ricevute relative a fornitura di medicinali, ausili e protesi relativi all’anno 

2022; 

- Dichiarazione personale da cui risulti che tali spese non sono coperte dal SSN e da altre 

misure a favore dei non abbiente; 

- Informativa sul trattamento dei dati personali. 

ART.5- Pubblicità 

Il presente avviso sarà pubblicato nell’Albo pretorio e sul sito internet istituzionale del Comune 

di Romana. 

ART.6- Trattamento dei dati 

Il trattamento, l’utilizzo e la conservazione dei dati saranno effettuati secondo le modalità 

indicate nell’informativa sul trattamento dei dati personali. 
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ART.7- Informazione 

Per ulteriori chiarimenti e/o informazioni rivolgersi al n. Tel. 079/9144273 - l’Ufficio di Servizio 

Sociale, Dott.ssa Antonella Contini, mail servizisociali@comune.romana.ss.it 

Allegati: 

- Modulo istanza; 

- Informativa sul trattamento dei dati personali. 

Romana 18.11.2022 Il Responsabile del Servizio 

Dott.ssa Antonella Contini 
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DELIBERAZIONE N. 12/17 DEL 7.04.2022

————— 

Oggetto: Programma regionale “Mi prendo cura”. Linee di indirizzo 2021/2023. Legge

regionale 22 novembre 2021 n. 17. Misura comunale complementare al

programma “Ritornare a casa plus”. Legge regionale 9 marzo 2022 n. 3.

Integrazione linee di indirizzo.

L'Assessore dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza Sociale ricorda che la Delib.G.R. n. 48/46 del

10.12.2021 ha disposto l'assegnazione ai Comuni della somma di euro 10.000.000 per ciascuna

delle annualità 2021/2022/2023, per l'attivazione del programma “Mi prendo cura” complementare al

programma “Ritornare a casa plus”. Le risorse assegnate per le annualità 2021/2022 sono state

regolarmente liquidate alle singole amministrazioni comunali.

La summenzionata deliberazione ha previsto che le risorse assegnate siano utilizzate dalle

amministrazioni comunali direttamente e in autonomia, per assicurare ai beneficiari del programma

regionale "Ritornare a casa plus" un ulteriore apporto economico, non superiore a euro 2.000 una

tantum per ciascuna annualità, per affrontare quei bisogni che non trovino risposta nelle ordinarie

misure sanitarie e sociali. In particolare per l'acquisizione di medicinali, ausili e protesi che non siano

soddisfatti dal Servizio sanitario regionale e di forniture di energia elettrica e di riscaldamento che

non trovino copertura tra le tradizionali misure a favore dei non abbienti.

L'Assessore ricorda, inoltre, che l'art. 5, comma 3, della legge regionale n. 3 del 9 marzo 2022,

legge di stabilità 2022, ha previsto la possibilità di finanziare, oltre a quanto sopra esposto, anche

l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona, nelle more dell'attivazione del

programma regionale "Ritornare a casa plus".

L'Assessore dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza Sociale propone, quindi, che le risorse assegnate

ai comuni per la gestione in autonomia del programma “Mi prendo cura” siano utilizzate per le due

tipologie di intervento:

1) acquisizione di medicinali, ausili e protesi che non siano soddisfatti dal Servizio sanitario

regionale e di forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le

tradizionali misure a favore dei non abbienti;

2) acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona nelle more dell'attivazione del

programma regionale "Ritornare a casa plus”.
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Il contributo per l'acquisizione di medicinali, ausili e protesi che non siano soddisfatti dal Servizio

sanitario regionale e di forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra

le tradizionali misure a favore dei non abbienti, potrà essere assegnato dalle amministrazioni

comunali, nei limiti delle risorse trasferite, a favore dei beneficiari di un progetto "Ritornare a casa

plus" attivo nel 2021 che ne abbiano fatto richiesta nel corso del medesimo anno 2021, e dei

beneficiari di un progetto "Ritornare a casa plus" attivo nel 2022 che ne facciano richiesta

nell'annualità 2022.

Il contributo per l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona potrà essere

riconosciuto a favore delle persone che  avendo presentato domanda  di attivazione di un nuovo

progetto “Ritornare a casa plus”, formalmente acquisita dall'ambito plus di riferimento, siano in

attesa dell'attivazione del programma da oltre trenta giorni.

In ogni caso il contributo assegnato a ciascun beneficiario non potrà essere superiore a euro 2.000

una  tantum per ciascuna annualità. Il finanziamento riconoscibile dovrà essere rapportato alla

situazione economica del beneficiario in ragione delle seguenti soglie ISEE socio sanitarie di cui al D.

P.C.M. n. 159 del 5.12.2013:

ISEE fino a euro 15.000 finanziamento senza decurtazione

ISEE compreso fra euro 15.001 e euro 25.000 finanziamento decurtato del 5%

ISEE compreso fra euro 25.001 e euro 35.000 finanziamento decurtato del 10%

ISEE compreso fra euro 35.001 e euro 40.000 finanziamento decurtato del 25%

ISEE compreso fra euro 40.001 e euro 50.000 finanziamento decurtato del 35%

ISEE compreso fra euro 50.001 e euro 60.000 finanziamento decurtato del 50%

ISEE compreso fra euro 60.001 e euro 80.000 finanziamento decurtato del 65%

ISEE oltre 80.000 finanziamento decurtato dell'80

Qualora le istanze presentate superino la dotazione finanziaria assegnata a ciascun Comune, le

singole amministrazioni provvederanno a una riduzione proporzionale dell'importo attribuito a

ciascun beneficiario. Eventuali somme non assegnate nell'annualità 2021 potranno essere

assegnate nell'annualità 2022.
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La Giunta regionale, udita la proposta dell'Assessore dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza Sociale,

visto il parere favorevole di legittimità del Direttore generale delle Politiche Sociali sulla proposta in

esame

DELIBERA

- di disporre che le risorse assegnate ai Comuni per la gestione, in autonomia, del programma

“Mi prendo cura” siano utilizzate per il riconoscimento di un contributo:

1) per l'acquisizione di medicinali, ausili e protesi che non siano soddisfatti dal Servizio sanitario

regionale e di forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le

tradizionali misure a favore dei non abbienti, a favore dei beneficiari di un progetto "Ritornare

a casa plus" attivo nel 2021 che ne abbiano fatto richiesta nel corso del medesimo anno 2021,

e dei beneficiari di un progetto "Ritornare a casa plus" attivo nel 2022 che ne facciano

richiesta nel corso dell'anno 2022;

2) per l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona a favore di coloro

che,   avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto "Ritornare a casa

plus" formalmente acquisita dall'ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni per

la sua attivazione;

- di stabilire che, in ogni caso, il contributo assegnato a ciascun  beneficiario non possa

superare gli euro 2.000 una tantum per ciascuna annualità in ragione della descritta soglia

ISEE;

- di stabilire che, qualora le istanze presentate superino la dotazione finanziaria assegnata a

ciascun Comune, le singole amministrazioni provvedano a una riduzione proporzionale

dell'importo attribuito a ciascun beneficiario. Eventuali somme non assegnate nell'annualità

2021 potranno essere assegnate nell'annualità 2022;

- di attivare un monitoraggio annuale per rilevare la spesa sostenuta per tipologia di intervento

finanziato e il numero dei beneficiari.

Letto, confermato e sottoscritto.
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Il Direttore Generale Il Vicepresidente

Silvia Curto  Alessandra Zedda


